
RapportiRapportiRapportiRapportiRapporti
InterpersonaliInterpersonaliInterpersonaliInterpersonali
Rapporti
Interpersonali
Rapporti

Rapporti interpersonali coraggio conoscenza
di sé famiglia scuola emozioni gentilezzadi sé famiglia scuola emozioni gentilezza

conflitto amore a
etti 

Il progetto PDE per la scuola



Sommario

Adelphi

Calligram

Donzelli

Edizioni Cineteca di Bologna

Edizioni Corsare

Kalandraka

KM

La nuova frontiera Junior

Lapis

Minibombo

Quinto quarto

Valentina

Gli editori che hanno  
contribuito a Indie

SOTTO IL BANCO
I libri che piacciono  
a chi va a scuola
Supplemento a INDIE 
Libri per lettori indipendenti

Direttore responsabile 
Maurizio Minacci 

Coordinamento editoriale 
Paolo Soraci

PDE s.r.l.

Direzione generale 
e commerciale

Via Tucidide 56, Torre 1 
20134 Milano

Tel. +39 02 7529151

E-mail: direzione@pde.it

Sede legale e operativa

Via de’ Giudei 4 
40126 Bologna

Tel. +39 051 352704 
www.pde.it

Testata registrata presso 
Il Tribunale di Milano 
N° 159/2022 del 25/10/2022

Progetto grafico  
e impaginazione  
Ilaria Di Michelangeli,  
IDM Design e Comunicazione

Milano, giugno 2023

EditorialE  ........................................................ Pag. 3

6-8 anni  .......................................................... Pag. 4

9-11 anni  ........................................................ Pag. 15

12+  ................................................................ Pag. 19



EDITORIALE

In queste pagine

Non si nasce coraggiosi, né litigiosi. Non si nasce perennemente in conflitto così come 
non si nasce di certo come gli altri ci credono. Capita piuttosto di sentirsi in un modo e di 
voler capire perché. Capita di sentirsi spaventati, innamorati, a disagio, felicissimi o tutt’al 
contrario.

E dove si trova la lente d’ingrandimento che ci permette di guardare più a fondo nelle no-
stre emozioni? Nei libri, quelli che seguono e che troverai nelle pagine di questa breve rivi-
sta. Perché conoscere come tutto sia stato affrontato dai protagonisti e dalle protagoniste 
che le hanno vissute fra le pagine, è un primo passo per conoscersi meglio. 

Leggere in classe sarà come passeggiare insieme ai bambini e ai ragazzi, porgendogli una 
mano per affrontare il lungo quanto entusiasmante cammino della costruzione di sé. 

PDE è la prima società di consulenza commerciale e promozione editoriale italiana, al 
servizio dell’editoria indipendente. Gestiamo la promozione di marchi storici dell’editoria 
italiana, occupandoci dell’organizzazione e della gestione di una serie di servizi a valore 
aggiunto a supporto dell’attività editoriale. Nell’ambito dei servizi offerti ai nostri editori si 
colloca il progetto scuole, che ha l’obiettivo di mettere a disposizione tante proposte per 
tutti coloro che si occupano di educazione alla lettura – insegnanti, librai, bibliotecari, as-
sociazioni – e aiutare a far crescere l’amore per la lettura a scuola. Abbiamo preparato per 
questo 5 percorsi di lettura, che affrontano i temi dei diritti, della diversità, dell’ambiente, 
del rapporto con le altre culture, ma anche i rapporti interpersonali, sino all’avventura e la 
fantasia, tanti consigli di lettura per i mesi estivi, divisi per fascia d’età e dedicati a tutte le 
classi della SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO.

Ma il Progetto Scuola di PDE non si ferma ai percorsi bibliografici, in “Sotto il banco” trove-
rete l’occasione di partecipare a un ciclo di 2 webinar per approfondire gli aspetti formativi 
relativi ai titoli dei percorsi di lettura proposti, che daranno ai partecipanti la possibilità di 
ricevere i crediti formativi riconosciuti dal MIUR, a un concorso rivolto ai docenti di italiano 
delle scuole primaria e secondaria di primo grado: questo è il progetto Sotto il banco. I libri 
che piacciono a chi va a scuola di PDE.
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Rapporti interpersonali

Jacob Due-Due contro 
Zanna Incappucciata
Mordecai Richler Adelphi
9788845917707 Pag.96 - 14,00 €

Questa è la storia di un bambino che ha due più due più due anni, e dice sem-
pre ogni cosa due volte, perché con tutta la gente che abita a casa sua, due 

genitori, due fratelli e due sorelle grandi, la prima volta non lo sente mai nessuno. 
Direttamente dalla penna di papà Mordecai, la prima puntata di un lungo racconto 
sulla famiglia più disordinata, più rumorosa e più buffa del mondo. 
TAG: FAMIGLIA ANNO 2003

Jacob Due-Due agente segreto
Mordecai Richler Adelphi
9788845920004 Pag.150 - 13,00 €

Jacob Due-Due, il bambino che dice sempre tutto due volte perché la prima non 
lo sente mai nessuno, stavolta è alle prese con con i mille travestimenti dell'a-

gente segreto: insieme a un nuovo e misterioso vicino di casa, il nostro eroe userà 
trovate e trucchi ingegnosi per mandare all'aria i piani di chi vuol far venire il mal di 
pancia a tutta la scuola... 
TAG: CONOSCENZA DI SE' ANNO 2005

Jacob Due-Due e il dinosauro
Mordecai Richler Adelphi
9788845918940 Pag.96 - 8,50 €

Jacob Due-Due, il bambino che dice sempre tutto due volte perché la prima non 
lo sente mai nessuno adesso ha "due per due per due anni". Ha cambiato scuo-

la, casa e persino continente e ha un nuovo amico, molto particolare. Quando la 
sua vita sarà in pericolo, toccherà proprio a Jacob Due-Due difenderlo e far sì che 
giunga sano e salvo alla sua meta...
TAG: CORAGGIO  ANNO 2004
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L'amica di Orsetto
Else Holmelund Minarik, Maurice Sendak (ill.) Adelphi
9788845932236 Pag.72 - 16,00 €

Dove Orsetto si fa un'amica umana, Emily, e la accompagna alla festa di Gufo.

 TAG: FAMIGLIA ANNO 2018

Papà Orso torna a casa
Else Holmelund Minarik, Maurice Sendak (ill.) Adelphi
9788845929366 Pag.70 - 15,00 €

La famiglia di Orsetto si arricchisce di un nuovo, grande (e grosso) personaggio. Il 
secondo episodio della saga che ha reso Maurice Sendak l'artista più amato da 

milioni di piccoli lettori. 
TAG: FAMIGLIA ANNO 2016

Orsetto
Else Holmelund Minarik, Maurice Sendak (ill.) Adelphi
9788845928376 Pag.72 - 16,00 €

Primo episodio della saga. I piccoli lettori in queste pagine incontrano la famiglia 
di Orsetto, vivendo insieme a lui una bellissima storia. E imparano a conoscere i 

disegni di grandi illustratori di questi anni. 
TAG: FAMIGLIA ANNO 2013

Una visita di Orsetto
Else Holmelund Minarik, Maurice Sendak (ill.) Adelphi
9788845932243 Pag.72 - 16,00 €

Dove Orsetto va dai nonni e Nonna Orsa gli racconta la storia di un piccolo petti-
rosso e Nonno Orso quella di un folletto. 

TAG: FAMIGLIA ANNO 2018
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Dove finisce il mondo
Anna Desnitskaya Donzelli
9788855224383 Pag.48 - 22,00 €

Da un’autrice pluripremiata, le storie incrociate di due ragazzi che vivono ai capi 
opposti del mondo: Vera, sulle coste della Siberia, e Lukas, su quelle del Cile. 

Le loro vite non potrebbero essere più diverse, eppure molto li unisce: i loro desideri 
si incontreranno sul mare. Un libro doppio, due storie da leggere alla rovescia, per 
scoprire l’essenza pura e sfuggente dell’infanzia, narrata in punta di matita colorata.
TAG: CONOSCENZA DI SE', GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2023

Zog e Il Topo Brigante (con DVD)
David Sander, Sophie Schwartz  Edizioni Cineteca di Bologna
9788899196721 Pag.- - 12,00 € 

«Zog» e «Il topo brigante» sono due capolavori dell'animazione contemporanea 
tratti dai celebri libri illustrati di Julia Donaldson e Axel Scheffler, di cui ripropon-

gono storie, personaggi, il racconto in rima e temi universali come il confronto con 
l'altro e il superamento degli stereotipi. 
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO, EMOZIONI ANNO 2019

La strega Rossella e Bastoncino (con DVD)
David Sander, Sophie Schwartz  Edizioni Cineteca di Bologna
9788899196608 Pag.- - 12,00 € 

Una strega dall'animo gentile pronta a condividere la sua scopa volante con un 
gruppo di amici animali. Un rametto coraggioso disposto a tutto pur di torna-

re dalla sua famiglia per festeggiare il Natale. Sono i simpatici protagonisti di "La 
strega Rossella" e "Bastoncino", due film dell'animazione contemporanea tratti dai 
popolari libri illustrati di Julia Donaldson e Axel Scheffler, che mescolano avventura, 
buoni sentimenti e divertimento.
TAG: CORAGGIO, GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2018

Il Gruffalò e Gruffalò e la sua piccolina (con DVD)

David Sander, Sophie Schwartz  Edizioni Cineteca di Bologna
9788899196424 Pag.32 - 12,00 € 

Creatura ibrida, metà orso e metà bufalo, il Gruffalò è il protagonista di un cele-
berrimo libro per bambini uscito alla fine degli anni Novanta. La storia dell'in-

contro di questo strano essere mostruoso con uno scaltro topolino e gli altri animali 
è rapidamente diventato un classico della letteratura per l'infanzia con milioni di 
copie vendute in tutto il mondo e traduzioni in oltre cinquanta lingue. 
TAG: CORAGGIO, GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2017
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La mia mamma / Il mio papà
Anthony Browne Donzelli
9788868439187 Pag.60 - 16,00 €

La mia mamma poteva fare la ballerina oppure l'astronauta, poteva di-
ventare una star del cinema o fare il capo. Ma invece lei è una supermamma. 

E mi fa ridere. Un sacco. Il mio papà è grande come una casa e tenero come il mio 
orsetto. È forte come un gorilla e felice come un ippopotamo. Col pallone ai piedi 
è fantastico. E mi fa ridere. Un sacco. Mamma e papà sono gli eroi in vestaglia di 
queste pagine,alle prese con la vita di tutti i giorni. 
TAG: CONOSCENZA DI SE', GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2019

Tutte le pance del mondo
Lucia Scuderi Donzelli
9788855220392 Pag.32 - 25,00 €

Quanti modi ci sono per diventare mamma e papà? In un crescendo di sorprese 
nascoste dietro le pagine a scomparsa di questo libro-gioco, i piccoli lettori ne 

scoprono tanti. A raccontarli sono 22 animali, tra i più amati dai bambini, ciascuno 
dei quali svela i segreti della sua maniera tutta speciale di mettere al mondo i cuc-
cioli. E a furia di giocare, non saranno solo i più piccoli a imparare!
TAG: FAMIGLIA ANNO 2020

La gigantesca piccola cosa
Beatrice Alemagna Donzelli
9788855220699 Pag.48 - 25,00 €

Un giorno d'estate è passata da lì... C'è chi la incrocia per caso, per un istante; 
chi l'aspetta per anni, invano; chi ce l'ha sotto il naso, ma non la riconosce; chi 

cerca di afferrarla, ma non si può; chi addirittura pensa di comprarla; chi si accon-
tenta di intravederla; chi ne ha paura; chi la scova in un odore o in una lacrima. Ma 
cosa può essere? È la felicità secondo Beatrice Alemagna. Età di lettura: da 5 anni.
TAG: CONOSCENZA DI SE', GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2020

La nostra bambina
Anthony Browne Donzelli
9788855221825 Pag.32 - 17,00 €

Un inno all’infanzia in gonnella, imperdibile per chiunque ami i libri del maestro 
Anthony Browne. Buffa e commovente, tenera e intraprendente, sorridente e 

burbera, la piccola peste che compare in questo gioioso libro è pronta a stregarvi 
con le sue mille specialità. Chi più di tutti l’adorerà saranno le piccole lettrici, pronte 
a riconoscersi nelle sue peripezie. «Che delizia la nostra bambina», parola di Brow-
ne.
TAG: EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2021
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Fab il mostro giallo
Carme Solé Vendrell Kalandraka
9788413431567 Pag.36 - 16,00 € 

Non c’è rimedio alcuno che faccia passare il mal di testa al povero Fab! Un’infini-
tà di tentativi sempre più curiosi e divertenti che non lo aiutano a stare meglio, 

finché il mostro giallo di Carme Solé non scopre che il suo amico Seb è in una brutta 
situazione. È così che il mal di testa scompare per cercare una soluzione a questa 
emergenza.
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO ANNO 2022 

L'incanto
Linda Rebecchini, Miriam Serafin Edizioni Corsare
9788899136505 Pag.48  - 12,00 € 

"Non andare in oca!" mi dice mia mamma quando vede che mi perdo, con lo sguar-
do fisso e l'espressione imbambolata. Ma per fortuna c'è Giulietta. Lei sa quanto 

siano preziosi quei momenti e mi aiuta a proteggerli lanciando un incantesimo. 
TAG: EMOZIONI ANNO 2019

Il Bimboleone e altri bambini
Gabriele Clima, Giacomo Agnello Modica Edizioni Corsare
9788899136475 Pag.32 - 18,00 € 

Una galleria di bambini e bambine abbinati per caratteri alle indoli di animali, 
con i divertenti disegni di Giacomo Agnello Modica. Quanti sono i bambini del 

mondo? Tanti, tantissimi, e tutti diversi...
C’e` il bimbogatto, un po’ selvatico e un po’ coccolone. Il bimbopesce, che non parla 
quasi mai. Il bimbozanzara, zzzz... zzzz..., che tormento!
TAG: CONOSCENZA DI SE' ANNO 2019

E invece di volare via
Silvia Vecchini, Beatrice Bandiera Edizioni Corsare
9788899136819 Pag.40 - 18,00 € 

Alla bambina capitava una cosa strana. La sua immaginazione la risucchiava e 
lei si poteva immergere nel fiume e nuotare sott’acqua. O si librava a mezz’aria, 

come un giorno a scuola in cui non riusciva più a scendere. La maestra era salita 
su una sedia e le aveva teso una matita a cui aggrapparsi. Alla bambina capitò altre 
volte di staccare i piedi da terra. Per non finire risucchiata dal cielo, tenne sempre 
in tasca la matita e, invece di volare via, SCRISSE.
TAG: EMOZIONI ANNO 2022
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La nonna addormentata
Roberto Parmeggiani, João Vaz de Carvalho Kalandraka
9788484644552 Pag.40 - 14,00 € 

Prima di addormentarsi, la nonna cucinava, leggeva e raccontava storie; poi ha 
cominciato a fare delle cose strane... Uno splendido libro per tutte le nonne e i 

nonni che dimenticano, per tutti i bambini e le bambine affezionati ai propri nonni e 
nonne. Età di lettura: da 4 anni.
TAG: EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2019

Orecchie di farfalla
Luisa Aguilar, André Neves Kalandraka
9788484644248 Pag.40 - 14,00 € 

Avere le orecchie a sventola, il capello ribelle, essere alti o bassi, magri o gras-
socci... Ogni particolarità, per quanto minima, può diventare fra bambini moti-

vo di scherno. Così succede a Mara che, per affermare la propria identità, impara a 
cogliere il lato positivo in ciò che gli altri considerano motivo di beffa... Età di lettura: 
da 6 anni.
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO, GENTILEZZA, FAMIGLIA ANNO 2019

La piccola famiglia
Sesyle Joslin, John Alcorn (ill.) Kalandraka
9788413432014 Pag.48  - 16,00 € 

Pubblicato per prima volta nel 1964, La piccola famiglia è un albo illustrato di rac-
conti nonsense, che ci porta dal salotto al tendone di un circo in un battibaleno. 

Le coloratissime illustrazioni realizzate dal grande maestro della grafica pop, John 
Alcorn, interpretano le quattro storie che riprendono le strutture tipiche della fiaba. 
In appendice, il libro è arricchito da un glossario di vocaboli inglesi. Un libro squisito 
per i lettori più curiosi.
TAG: EMOZIONI ANNO 2023

Grazie!
Isabel Minhós Martins, Bernardo P. Carvalho Kalandraka
9788484642183 Pag.32 - 15,00 € 

Avere pazienza, valorizzare la disciplina e rispettare i più grandi. Saper vincere 
e perdere, integrarsi in una squadra. Saper ascoltare il silenzio e apprezzare la 

bellezza di certi momenti e delle cose che ci circondano.Grazie! è un messaggio 
rivolto a tutti coloro che attraversano la nostra vita aiutandoci a forgiare il nostro 
modo di essere e a vivere nella società: la famiglia, gli amici, i vicini di casa, la scuola.
TAG: GENTILEZZA ANNO 2022
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Una lettera piena d'amore
Anika Aldamuy Denise, Lucy Ruth Cummins (ill.) Lapis
9788878749139 Pag.44 - 15,90 € 

Tre amici, una lettera e un equivoco che innesca una reazione a catena... di gen-
tilezza. Riccio, Lepre e Scoiattolo hanno trovato una lettera piena di parole d’a-

more. Ognuno dei tre pensa di essere l’unico destinatario della lettera. Ognuno dei 
tre ha il cuore gonfio di felicità. Chi l’ha scritta? E a chi è destinata davvero? Rimane 
un mistero, finché non si farà avanti un topolino per svelare l’arcano.
TAG: GENTILEZZA ANNO 2023

Cerino, il drago che voleva diventare farfalla
Diana Del Grande KM
9788894439083 Pag.32 - 17,00 € 

Un coloratissimo albo dedicato all'accettazione di sé e all'amore per se stessi, 
un'allegra storia in rima che vede protagonista Cerino, un grosso drago che non 

si piace e vorrebbe invece essere una farfalla. Una riflessione sui modelli ideali e di 
perfezione e sul fatto che l'erba del vicino non è sempre più verde. Età di lettura: da 
4 anni.
TAG: CONOSCENZA DI SE' ANNO 2021

Carlo e il suo violino
Ilaria Pasquali, Imbrattacarta (ill.) KM
9788894636680 Pag.32 - 15,00 € 

Lo squalo carlo aveva iniziato da piccolo a suonare il violino, ma durante il suo 
primo concerto aveva sbagliato tutte le note. In quel momento aveva deciso che 

non avrebbe più suonato davanti a nessuno. Un giorno però, nell’oceano, iniziò a 
diffondersi una leggenda… Un albo che mette in evidenza come avere accanto 
qualcuno che creda in noi sia importante quanto non rinunciare ai nostri sogni.
TAG: CORAGGIO, EMOZIONI ANNO 2023

Il polpo Bruno
Michela Pesci, Letizia Fuochi, Michela Pesci (ill.) KM
9788894636635 Pag.32 - 15,00 € 

Èpossibile essere felici da soli? Il Polpo Bruno scopre a sue spese che la vendetta 
non è una buona soluzione: fa sparire i colori e porta tristezza. Comincia allora a 

ridipingere il mondo di mille sfumature per ritrovare la gioia e gli amici. Leggi come 
fa e impara come sono composti i colori! Contiene “La canzone di Bruno, polpo 
gigante”! Basta inquadrare il QR code contenuto nel libro.
TAG: EMOZIONI ANNO 2022



11SOTTOILBANCO - 6-8 anni Rapporti interpersonali

Gabbiano più, gabbiano meno
Silvia Borando, Marco Scalcione minibombo
9788898177400 Pag.36 - 13,90 € 

Una storia dal finale non scontato, per ribadire che forse in fondo... si stava me-
glio quando si stava peggio!

Due isole: una affollata e rumorosa, l'altra deserta e invitante. Lasciando tutti i suoi 
compagni sulla prima isola, un gabbiano non troppo conciliante opta per la secon-
da soluzione, alla ricerca della tanto agognata pace. Si rivelerà la scelta giusta? 
TAG: CONOSCENZA DI SE', GENTILEZZA ANNO 2018

Gatto nero, gatta bianca
Silvia Borando minibombo
9788898177073 Pag.48 - 12,90 € 

Un gatto tutto nero che esce solo di giorno, una gatta tutta bianca che esce solo 
di notte: cosa nascerà dal loro incontro? 

TAG: CONOSCENZA DI SE', GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2014

Se incontrassi un orso
Silvia Borando minibombo
9788898177769 Pag.48 - 12,90 € 

Le grotte, si sa, sono piene di orsi e gli orsi, si sa, sono creature terribili... Meglio 
tenersene alla larga! Ma che fare se la tua palla finisce proprio in una grotta?

Un timoroso scoiattolo prende il coraggio a due mani e si lancia nella ricerca, augu-
randosi di non incontrare mai un orso. Perché si sa, se ne incontrasse uno, sarebbe 
una vera sciagura... o almeno questo è quello che crede!

ANNO 2021

L'amore succede 
Janna Carioli, Beatrice Cerocchi Lapis
9788878748187 Pag.52 - 14,90 € 

Un bambino scrive il suo sogno su un aeroplanino di carta: desidera tanto una 
mamma e un papà. Dall'altra parte del cielo, una coppia affida il suo a un pal-

loncino rosso: trovare un bambino. La coppia si mette in viaggio e quando il bam-
bino li vede arrivare, il suo cuore gli dice che sono loro i genitori che vuole adottare, 
e lo stesso accade alla coppia, con lui. Adottare un bambino è una scelta d'amore. 
Ma lo è anche per un bambino adottare un genitore. 
TAG: FAMIGLIA ANNO 2021



12 6-8 anni - SOTTOILBANCO Rapporti interpersonali

Catalogo ragionatissimo di tutti i sorrisi
Roberta Angeletti Quinto quarto
9788885546370 Pag.9  - 18,00 €

Ce ne sono davvero tanti. Ognuno ha il suo. Per raccontarli tutti occorreva pro-
prio un catalogo... ragionatissimo.  Rigore (degno di un catalogo), divertimento e 

nessun pudore accresceranno di incanto e di sorpresa il vostro sguardo "bambino" 
sospeso tra l'immaginario del miglior Tim Burton e la grammatica della fantasia di 
Gianni Rodari. 
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO, GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2022

Un colore bellissimo
Marco Scalcione minibombo
9788898177448 Pag.48 - 11,90 € 

"Chissà quanti altri colori esistono..." "Boh, secondo me siamo tutti qui!".

TAG: CONOSCENZA DI SE', EMOZIONI ANNO 2018

Ho visto una talpa
Silvia Borando, Chiara Vignocchi minibombo
9788898177455 Pag.44  - 12,90 € 

Era grande! Era piccola! Era lenta! Era veloce! 

TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO ANNO 2019

Un mare di tristezza
Anna Iudica, Silvia Borando, Chiara Vignocchi minibombo
9788898177240 Pag.32 - 11,90 € 

Un giorno in fondo al mare un pesciolino si sentiva triste e sconsolato. Decise 
allora di fare una bella nuotata per tirarsi su il morale. 

TAG: CONOSCENZA DI SE', EMOZIONI ANNO 2016
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E se mi mangia una balena?
Susanna Isern, Rocio Bonilla Valentina
9791280891228 Pag.40 - 13,90 € 

Martin ha un’immaginazione sconfinata. A volte, però, la paura supera persino 
la sua immaginazione e la sua mente si perde in scenari catastrofici che lo 

fanno tremare come un budino. Tra rapimenti alieni, valanghe improvvise e squali 
affamati, Martin pensa sempre al peggio quando deve fare qualcosa. Per fortuna la 
mamma conosce un trucco per fargli vincere le sue paure.
TAG: CORAGGIO ANNO 2023

La banda degli 11
Rocio Bonilla Valentina
9791280891006 Pag.48 - 13,90 € 

C’era una volta un timido pesciolino rosso di nome Benjamin. Un giorno dieci 
pesci lo invitarono a unirsi alla loro banda. Benjamin non ci pensò un attimo: 

divenne così il numero 11. All’inizio era divertente, perché facevano tutto quello 
che volevano! Finché Benjamin non si rese conto che gli altri pesci in realtà non li 
ammiravano, ma erano intimoriti. E prese una decisione: lasciò il gruppo.
TAG: GENTILEZZA ANNO 2022

A volte non ne ho proprio voglia
Timothy Knapman, Joe Berger Valentina
9791280891037 Pag.32 - 13,90 € 

Avolte è facile fare quello che ti viene detto, ma poi ti ricordi che è noioso aspet-
tare il tuo turno, che non vuoi fare il bagno e non ti piacciono i piselli... quindi, 

a volte, semplicemente non ne hai voglia! Un libro utile e ironico per imparare a 
gestire le grandi emozioni!
TAG: EMOZIONI ANNO 2023

A volte mi arrabbio
Timothy Knapman, Joe Berger Valentina
9788894856798 Pag.32 - 13,90 € 

La vita è un vero divertimento quando tutto va per il verso giusto. A volte però 
capitano delle cose che proprio non ci vanno giù: un gelato che cade, una ma-

glietta troppo stretta, un amico che non vuole condividere i giochi... basta questo a 
mandarci su tutte le furie! Una piccola bambina dalle grandi emozioni impara come 
ritrovare la calma!
TAG: EMOZIONI ANNO 2022
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Anche le ragazze… lo possono fare!
Sophie Gourion, Isabelle Maroger Valentina
9788894856354 Pag.48 - 13,90 € 

Un libro, due racconti. Una storia che abbatte gli stereotipi e invita i bambini a 
scoprire sé stessi!

Il calcio non è uno sport per ragazze! I ragazzi non possono giocare con le bambole! 
Alle ragazze non piace sporcarsi! I ragazzi non piangono! Sono tutte idee sbagliate: 
non importa che tu sia un ragazzo o una ragazza, puoi fare tutto ciò che vuoi. Una 
storia che abbatte gli stereotipi e invita i bambini a scoprire sé stessi!
TAG: CONOSCENZA DI SE' ANNO 2020 9-11
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Lilli litiga con suo fratello
Dominique de Saint Mars, Serge Bloch (ill.) Calligram
9782940728008 Pag.48 - 5,90 €

Lilli e Max non la smettono di bisticciare: ognuno pensa che l’altro sia il preferito 
di mamma e papà. E quando Max rompe la bici di sua sorella, si scatena un vero 

putiferio!
Una storia per capire che anche se a volte è difficile,un fratello o una sorella può 
essere un compagno di giochi e di risate e diventare un alleato su cui contare per 
tutta la vita!
TAG: FAMIGLIA ANNO 2022

I genitori di Zoe divorziano
Dominique de Saint Mars, Serge Bloch (ill.) Calligram
9782940728152 Pag.48 - 5,90 €

Lilli consola Zoe, sconvolta dalla notizia del divorzio dei suoi genitori. Come aiu-
tare la sua amica a superare questo momento di difficoltà? Questo libro parla di 

divorzio e di separazione, e della sofferenza dei figli… Una storia per capire che il 
divorzio è spesso vissuto come un dramma ma che con il dialogo, l’affetto e la fidu-
cia è possibile superarlo. Perché nonostante i cambiamenti, l’amore di mamma e 
papà non cambia.  
TAG: FAMIGLIA ANNO 2023

Max ha un'innamorata
Dominique de Saint Mars, Serge Bloch (ill.) Calligram
9782940728268 Pag.48 - 5,90 €

A Maria piace Max, ma lui preferisce un’altra compagna di classe, Giulietta! 
Come fare per conquistare il suo cuore? Una storia che parla dell’amore e di 

quanto sia difficile confessarlo alla persona di cui si è innamorati perché si ha paura 
di rendersi ridicoli o di essere respinti. Accettarsi, restare se stessi e interessarsi agli 
altri è il miglior modo per affrontare i propri sentimenti.
TAG: EMOZIONI ANNO 2022
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Le bambine di solito non salgono così in alto
Alice Butaud, François Ravard (ill.) La nuova frontiera Junior
9791280176356 Pag.176 - 15,50 €

Chi è la sconosciuta che ama arrampicarsi sugli alberi eche compare un giorno 
alla finestra di Timoti per dargli appuntamento a mezzanotte? L’incontro – che 

si rivelerà nient’affatto casuale – tra Diane, intrepida, fantasiosa, autoritaria, e Ti-
moti, timoroso, gentile e un po’ saccente, è esplosivo. I due piccoli protagonisti par-
tono così per una fantastica avventura che riserverà molte sorprese.
TAG: CONOSCENZA DI SE', EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2022

Cosa saremo poi
Luigi Ballerini, Luisa Mattia  Lapis
9788878745292 Pag.168 - 12,90 € 

Tutto è già accaduto. Lavinia, quattordici anni, ha tentato il suicidio. Perché? 
Falco, il più spavaldo tra i ragazzi, lo sa bene: lui e alcuni altri, da mesi, hanno 

fatto di Lavinia l'oggetto di scherno e insulti sui social. La disperazione che l'ha così 
pesantemente segnata è difficile da sconfiggere. Far conto su se stessa non basta, 
troverà nuova forza grazie ad una commedia di Shakespeare e a un ragazzo di cui 
innamorarsi con fiducia e allegria. 
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO, EMOZIONI ANNO 2017

Caterina Certezza
Patrick Modiano, Jean-Jacques Sempé (ill.) Donzelli
9788868430351 Pag.96 - 14,00 €

Caterina porta gli occhiali come il suo papà che vive a Parigi e ama danzare come 
la sua mamma che vive a New York. Per danzare toglie gli occhiali e così scopre 

il modo per poter vivere due mondi diversi: il reale con gli occhiali e il ‘morbido’ fatto 
di sfumature e senza spigoli, senza occhiali. Di fronte alle stranezze e ai misteri degli 
adulti, sarà lei a decidere di volta in volta come sfruttare questo potere.
TAG: CONOSCENZA DI SE', GENTILEZZA, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2014

Il diario delle emozioni 
Dominique de Saint Mars, Serge Bloch (ill.) Calligram
9782940728183 Pag.96 - 14,90 €

Riconosci e dai voce alle tue emozioni con i consigli di Lilli e Max! Un diario per-
sonale da completare disegnando, colorando, scrivendo ciò che provi… per 

diventare così maestro delle tue emozioni. Organizzato in 10 sezioni, ciascuna de-
dicata a un'emozione diversa: gioia, rabbia, gelosia, tristezza, vergogna, sorpresa, 
paura, disgusto, orgoglio, amore. 
TAG: CONOSCENZA DI SE', EMOZIONI ANNO 2022



17SOTTOILBANCO - 9 -11 anni Rapporti interpersonali

Lucilla
Annet Schaap  La nuova frontiera Junior
9788898519736 Pag.352 - 18,00 €

Tutte le sere Lucilla, la figlia del guardiano del faro, sale 61 scalini per accende-
re la luce che avverte le navi di tenersi lontane dagli scogli. Ma in una notte di 

burrasca Lucilla si rende conto di non avere più zolfanelli, e una nave si schianta 
contro uno scoglio. Per ripagare i danni, Lucilla dovrà lavorare per sette anni nella 
casa dell'Ammiraglio, e ci trascinerà in un mondo  in cui convivono pirati, sirene e 
artisti bizzarri.
TAG: CORAGGIO, EMOZIONI ANNO 2019

Jenny lo squalo
Lisa Lundmark, Charlotte Ramel (ill.) La nuova frontiera Junior
9791280176103 Pag.128 - 13,90 €

Questo libro racconta con ironia e delicatezza diversi tipi di solitudini, cosa si-
gnifica non sentirsi capiti e quanto sia importante lottare per essere se stessi. 

Jenny è una bambina timida e taciturna, a cui non piace alzare la mano in classe. 
Ama molto i libri sugli squali e le piace starsene in silenzio a leggere e disegnare 
con la sua amica Amina. Suo nonno invece non ama la solitudine, sente molto la 
nostalgia della nonna.
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO, EMOZIONI ANNO 2021

Jo la fuoriclasse
Martina Wildner La nuova frontiera Junior
9791280176295 Pag.224 - 16,90 €

Jo ama il calcio, ha talento e il suo sogno è giocare nella Nazionale. Proprio per 
migliorare, entra – unica ragazza– nella squadra maschile della sua città. Per 

lei è un inferno: non solo i maschi giocano in maniera molto più aggressiva, ma so-
prattutto non la considerano parte della squadra e la colpevolizzano per ogni errore. 
Solo la sua tenacia e il supporto delle persone più impensate potranno aiutarla.
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO ANNO 2022

Il lunedì è tutta un'altra storia
Christine Nöstlinger La nuova frontiera Junior
9791280176431 Pag.160 - 15,90 €

Kathi vive insieme alla mamma, con la quale ha un rapporto un po’ conflittuale, 
ma tutti i lunedì li trascorre con sua grande gioia dalla nonna paterna, sopran-

nominata Lady.
Un giorno Lady scopre che Kathi ha i pidocchi e la soluzione migliore è un bel taglio. 
Kathi dovrà rinunciare ai suoi riccioli, ma convince la nonna a farle un taglio punk. E 
questo scatenerà un gran pandemonio.
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO, EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2032
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Ciclo
Natalie Byrne Quinto quarto
9788885546493 Pag.240 - 15,00 €

Ciclo è una guida scritta e illustrata da Natalie Byrne che contiene tutto quello c’è 
da sapere sulle mestruazioni: dall’anatomia, alle fasi mestruali, dai prodotti per 

il ciclo alla tanto misconosciuta sindrome premestruale passando per consigli, miti 
e false credenze... è un libro destinato a chiunque: a piccol* e grandi, a mamme e 
papà, a qualunque persona abbia un utero o lo abbia avuto.
TAG: CONOSCENZA DI SE', CORAGGIO, EMOZIONI ANNO 2023

Le parole che iniziano con A
Tamara Bach La nuova frontiera Junior
9791280176066 Pag.176 - 15,50 €

Questo libro con grande sensibilità riesce a raccontare quella crepa sottile, quel-
la soglia invisibile tra infanzia e adolescenza.

D'improvviso la vita dell'undicenne Pauline, divisa ordinatamente tra i giorni a casa 
del papà e i giorni con la mamma, ha un forte sconvolgimento, a causarlo sono affari 
di cuore. Poi però un sorriso inaspettato, una passione comune, una lettera spirito-
sa... è forse questo l'amore?
TAG: EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2021

L'inaspettata eredità della famiglia 
Bukowski
Will Gmehling La nuova frontiera Junior
9791280176462 Pag.192 - 16,50 €

Alf, Katinka e Robbie Bukowski: tre fratelli alle prese con qualche ristrettezza 
economica, una casa troppo piccola, i classici litigi di tutti i giorni. Un’inaspet-

tata eredità permette ai loro genitori di dedicarsi a un sogno nel cassetto: aprire un 
locale. E in questo progetto coinvolgono tutta la famiglia. Tra primi amori e nuove 
amicizie, difficoltà e sfide, i Bukowski ci fanno sorridere ed emozionare, divertire e 
commuovere.
TAG: EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2023

La straordinaria estate della famiglia 
Bukowski
Will Gmehling La nuova frontiera Junior
9791280176127 Pag.176 - 15,90 €

Tra sfide, entusiasmi, innamoramenti, complicità e bisticci, ci si affeziona ai tre 
Bukowski come a veri amici e quando l'estate volge al termine ci pare di aver 

vissuto davvero con loro e di aver condiviso l'adrenalina e la paura, e l'impercettibile 
ma reale cambiamento che ogni estate porta con sé.
TAG: EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2021
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Tu non sai di me
Luisa Mattia Lapis
9788878748231 Pag. 160 - 10,00 € 

Storie di ragazzi a cui le regole stanno troppo strette, divisi tra razionalità, emo-
zioni e provocazione che connotano l'agire di questi giovanissimi disobbedienti, 

confusi e spavaldi. Apparentemente perfetti adolescenti eppure spezzettati, con-
traddittori. Si mostrano cattivi e come tali agiscono, scandalizzando gli adulti, me-
ravigliando i coetanei. Ogni voce adolescenziale di questo libro dichiara le sue "col-
pe", senza cercare giustificazioni.

ANNO 2021 

Qualcosa di speciale
Antonella Giacon Edizioni Corsare
9788899136307 Pag. 180 - 12,00 € 

Demis ha undici anni, due genitori molto indaffarati, qualche chilo di troppo. Qui 
ci racconta un anno di vita tra corse in bicicletta, partite di pallone, amicizie che 

nascono e amicizie che si spezzano. Niente di speciale, mentre lui vorrebbe tanto 
esserlo, speciale, almeno in qualcosa.E' abituato a non far vedere agli altri le sue 
delusioni, i suoi sentimenti, le sue gioie. Ma è capace di scriverle, anche se a modo 
suo. 
TAG: CONOSCENZA DI SE', EMOZIONI, FAMIGLIA ANNO 2018

12+anni


